Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych
Uniwersytet Wroctawski

rzeglad
bibﬁotega?)eutycznx

Rocznik | Wroctaw 2011

PRZEJDZ DO SPISU TRESCI



Przeglad Biblioterapeutyczny
Rocznik 1/2011
Recenzja wydawnicza: prof. dr hab. Anna Aleksiewicz

Rada Naukowa: prof. dr hab. Wita Szulc — przewodniczaca, prof. dr hab. Alicja Kuczynska,
dr Halina Czernianin, mgr Genowefa Surniak

Wiktor Czernianin — redaktor naczelny
Kiriakos Chatzipentidis — sekretarz redakcji

Adres: ,Przeglad Biblioterapeutyczny”,

Instytut Psychologii, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych,
Uniwersytet Wroctawski, ul. Dawida 1, 50-527 Wroctaw.
e-mail: w.czernianin@psychologia.uni.wroc.pl
lub: k.chatzipentidis@psychologia.uni.wroc.pl
tel.(0 71) 367-20-01 wew. 134, fax (71) 367-41-10

Wszelkie prawa zastrzezone. Skanowanie i kopiowanie zabronione.

Wydane staraniem Instytutu Psychologii Wydziatu Nauk Historycznych i Pedagogicznych
Uniwersytetu Wroctawskiego.

Redaktor merytoryczny tomu: Wiktor Czernianin
Redakcja polonistyczna: Matgorzata Jaworska
Korekta: Anna Mackiewicz
Sktad: Intergraf Gdansk
Okfadka: Agnieszka Wojkowska

Naktad 150 egz., arkuszy wydawniczych 5,5.
ISSN 2084-1353
Wydawnictwo Smak Stowa
Ul. Sobieskiego 26/4
81-781 Sopot
www.smakslowa.pl

PRZEJDZ DO SPISU TRESCI



SPIS TRESCI

Od REAAKC]I 1.

ARTYKULY

Wita Szulc
Biblioterapia. POWrot do Zrodet ...,

Wiktor Czernianin, Halina Czernianin
Poezjoterapia jako jedna z metod biblioterapii ...................cccoccoiiiii

ORGANIZACJE | INSTYTUCJE PROMUJACE BIBLIOTERAPIE,

Joanna Sliwiriska, Genowefa Surniak
Ludzie jak perty...
Z historii Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego...................occocoiiiinn

Wiktor Czernianin, Kiriakos Chatzipentidis
Studia Podyplomowe Biblioterapii
w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego ...,

RECENZJE | PRZEGLADY PISMIENNICTWA

Wita Szulc

»,Literatura przewodniczka zycia”

Recenzja ksigzki: Arthur Lerner, Ursula R. Mahlendorf,

Life Guidance through Literature, American Library Association,
Chicago—-London 1992, SS. 238 ........coiiiiiiiiiiie e

WSKazOWKI Ala QUIOIOW ... .,

30

80

87

91

94



TABLE OF CONTENS

FrOM EQITO ..o

ARTICLES

Wita Szulc
Bibliotherapy. Back t0 The SOUICES .................ccooviiiiieieeeeeee

Wiktor Czernianin, Halina Czernianin
Poetry Therapy as a Method of Bibliotherapy ................cccccoocoiioiiii

ORGANIZATIONS & INSTITUTIONS SUPPORTING BIBLIOTHERAPY

Joanna Sliwinska, Genowefa Surniak
People as Pearls...
From History of Polish Bibliotherapeutic Association .....................c.cccccooeiii

Wiktor Czernianin, Kiriakos Chatzipentidis
Post-graduate Studies of Bibliotherapy in Institute
of Psychology on Wroctaw UniVersity ...............cccoooioiiiiieieeeeeeee

REVIEWS AND LITERATURE SURVEYS

Wita Szulc

,Literature as a Guide to Life”

Review of the book: Arthur Lerner, Ursula R. Mahlendorf,

Life Guidance through Literature, American Library Association,
Chicago—London 1992, PP. 288........i it

GUIENNES TOr AUTNOIS .. .. e

30

80

87

91

94



Od Redakcji

Wobec postepujacych zmian, jakie w ostatnich latach zachodza w polskiej biblioterapii,
zaistniata potrzeba wydawania czasopisma naukowego, ktérego zadaniem bytoby pu-
blikowanie prac przedstawiajgcych gtéwne nurty polskiej mysli biblioterapeutyczne;j.
Odpowiadajac na te potrzeby, Instytut Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego rozpo-
czyna wydawanie rocznika zatytutowanego ,Przeglad Biblioterapeutyczny”. Przede
wszystkim zamieszczane w nim beda artykuly o tematyce przewidzianej w programie
Studiéw Podyplomowych Biblioterapii. Rada Naukowa i Redakcja ,,Przegladu Bibliote-
rapeutycznego” zamierzaja nada¢ czasopismu kierunek odzwierciedlajacy nowoczesny
spos6b myslenia o biblioterapii i pracy biblioterapeutow.

,Przeglad Biblioterapeutyczny” sktada¢ sie bedzie z dwo6ch podstawowych czesci:
w pierwszej prezentowane beda oryginalne artykuly, druga za$ w przyszlosci zawie-
ra¢ bedzie publikacje wyréznionych prac dyplomowych stuchaczy Studiéw Podyplo-
mowych Biblioterapii; dalej pomieszczone beda miedzy innymi materiaty dydaktycz-
ne, recenzje i przeglady pi$miennictwa biblioterapeutycznego, a takze sprawozdania
z konferencji naukowych i sprawozdania z dziatalno$ci Polskiego Towarzystwa Biblio-
terapeutycznego.

Podziat wewnetrzny rocznika dostosowany bedzie do wciaz poszerzajacych sie ob-
szaré6w badawczych biblioterapii. Zamieszczane tu prace zapewne opiera¢ sie beda
rowniez na badaniach biblioterapeutycznych dyscyplin ja wspéitworzacych, takich jak
literaturoznawstwo, psychologia, bibliotekoznawstwo, pedagogika i inne. By¢ moze po-
jawi sie dysproporcja miedzy szczegbélowoscia tematéw poruszanych przez autoréw
a ogblnymi problemami biblioterapeutycznymi, ale trzeba pamietaé, ze do sformuto-
wan ogolnych dochodzi sie czesto przez ustalenia szczegdtowe. Zachecamy wszystkich
zainteresowanych biblioterapia do lektury naszego czasopisma i do wspoétpracy oraz
podzielenia sie swymi przemys$leniami.
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Wskazdowki dla autordw

Przez artykut w czasopi$mie rozumiemy opracowanie naukowe, minimum 1 arkusz wydawniczy
(okoto 40 000 znakéw typograficznych, tacznie ze spacjg). Format MS Word, czcionka Times
New Roman, rozmiar 12, interlinia 1,5 wiersza. Teksty prosimy przysyta¢ w formie elektroniczne;j
na adres e-mail redakcji, ewentualnie na ptycie CD-ROM wraz z jednym egzemplarzem wydru-
ku w formacie A4 na adres redakcji. Do kazdego artykutu nalezy dotgczy¢ streszczenie autorskie
w jezyku polskim o objetosci okoto 100 wyrazéw (okoto 1000 znakdw) oraz przektad tytutu arty-
kutu i streszczenia na jezyk angielski.

Na pierwszej stronie artykutu powinien by¢ umieszczony jedynie tytut oraz o$wiadczenie Auto-
ra, ze tekst przedstawiany redakciji ,Przegladu Biblioterapeutycznego” nie byt dotychczas pub-
likowany ani zgtoszony do publikacji gdzie indziej, a takze adres do korespondencii (e-mail) wraz
z imieniem i nazwiskiem autora.

Tekst artykutu powinien by¢ podzielony na podrozdziaty zaopatrzone w srodtytuty. Tytuty czaso-
pism, wystaw, konferencji, programoéw i tym podobnych powinny by¢ zapisane w cudzystowie,
natomiast tytuty publikacji (ksigzek, artykutow) nalezy wyrézni¢ kursywa. Przypisy powinny by¢
umieszczone na dole strony i ponumerowane liczbami arabskim. Przypisy te — w wypadku zasto-
sowania przypisow bibliograficznych — mozna zastgpi¢ odestaniem do bibliografii — odestanie
w tekscie umieszcza sie wtedy w nawiasie okrggtym, a opisy bibliograficzne cytowanej literatu-
ry przedmiotu nalezy umiesci¢ na koncu tekstu, w bibliografii, najlepiej w uktadzie alfabetycz-
nym autorow (wedtug zalecen podanych w ksigzce M. Antczak i A. Nowackiej, Przypisy. Powo-
fania. Bibliografia zafgcznikowa. Jak tworzyc i stosowac. Podrecznik, Wyd. SBP, Warszawa 2009).

Artykuty sg recenzowane zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w czasopismach naukowych.
O przyjeciu do publikaciji autorzy informowani bedg w ciggu dwdch miesigcy od chwili otrzyma-
nia go przez redakcje. Gtéwnymi kryteriami akceptacii artykutu do druku sa: zgodno$c¢ tematu
z profilem czasopisma, warto$¢ poznawcza tekstu, jego struktura organizacyjna i komunikatyw-
nos¢ jezyka naukowego.
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